
 
 

 

COMUNE DI DECIMOPUTZU 

Provincia Sud Sardegna 

AREA SERVIZI SOCIALI 

 

AVVISO PUBBLICO 

PROGRAMMA “MI PRENDO CURA” ANNO 2023 

La Delibera di Giunta Regionale n. 10/28 del 16/03/2023 recante “Programma regionale 

“Mi prendo cura”. Leggi regionali 12 dicembre 2022, n. 22 e 21 febbraio 2023, n. 1. Linee 

di indirizzo annualità 2023/2025.” ha confermato il programma “MI PRENDO CURA”, 

complementare alla misura “Ritornare a casa Plus”, con il quale si prevede un ulteriore 

apporto economico, pari a euro 2.000, per consentire alle persone beneficiarie e alle loro 

famiglie di affrontare bisogni che non trovano risposta nelle ordinarie misure sanitarie e 

sociali. 

Inoltre, ha introdotto un’integrazione di ulteriori euro 1.000 a favore dei beneficiari affetti 

da Sclerosi laterale amiotrofica (SLA) e sclerosi, nei limiti delle risorse espressamente 

dedicate e trasferite al Comune di Decimoputzu; 

Ai beneficiari del Programma Ritornare a casa Plus, potrà essere riconosciuto un rimborso 

delle seguenti spese sostenute con decorrenza dall’ammissione al programma Ritornare a 

casa PLUS:  

− medicinali, ausili e protesi che non siano soddisfatti dal servizio sanitario regionale 

e al rimborso della fornitura di energia elettrica e di riscaldamento, che non trovino 

copertura in altre misure di sostegno economico; 

− servizi professionali di assistenza alla persona, acquistati a favore delle persone che 

avendo presentato domanda di attivazione di un nuovo progetto “Ritornare a casa 

plus”, formalmente acquisita dall'ambito plus di riferimento, siano in attesa 

dell'attivazione del programma da oltre trenta giorni. 

Medicinali, ausili e protesi devono essere regolarmente prescritti dal medico di medicina 

generale e/o da medico specialista. 

Il rimborso potrà essere concesso per l’ammontare massimo di duemila euro per annualità, 

aumentata di ulteriori mille euro a favore dei beneficiari affetti da sclerosi laterale 

amiotrofica (SLA) e sclerosi, che verrà rapportato all’ISEE socio-sanitario in corso di 

validità del nucleo familiare del beneficiario del programma RAC Plus, secondo la seguente 

tabella:   

ISEE fino a euro 15.000,00  finanziamento senza decurtazione 

ISEE compreso fra euro 15.001 e euro 25.000 finanziamento decurtato del 5% 

ISEE compreso fra euro 25.001 e euro 35.000 finanziamento decurtato del 10% 

ISEE compreso fra euro 35.001 e euro 40.000 finanziamento decurtato del 25% 

ISEE compreso fra euro 40.001 e euro 50.000 finanziamento decurtato del 35% 

ISEE compreso fra euro 50.001 e euro 60.000 finanziamento decurtato del 50% 

ISEE compreso fra euro 60.001 e euro 80.000 finanziamento decurtato del 65% 

ISEE oltre 80.000 euro  finanziamento decurtato del 80% 



 
 

I cittadini beneficiari del Programma Ritornare a casa Plus, rinnovato o attivato nel corso 

dell’anno 2023, possono presentare domanda di accesso ai contributi previsti dal 

Programma “Mi prendo cura”: 

- per il primo semestre 2023 entro il 20/08/2023; 

- per il secondo semestre 2023 entro e non oltre il 10/01/2024.  

I moduli di domanda sono reperibili presso gli Uffici dei Servizi Sociali, siti in via Roma n. 

24, il martedì dalle ore 11.00 alle ore 13.00 e il giovedì dalle ore 15:30 alle ore 16:30, 

o scaricabili dal sito del Comune all’indirizzo www.comune.decimoputzu.ca.it. 

Al fine di ottenere i rimborsi relativi al programma RAS “Mi prendo Cura”, la domanda, 

compilata sull’apposito modulo allegato “A”, dovrà pervenire al protocollo dell’Ente completa 

della documentazione richiesta, pena la non ammissibilità e presentata mediante una delle 

seguenti modalità: 

1. a mano presso l’Ufficio Protocollo del Comune, negli orari di apertura al pubblico – dal 

lunedì al venerdì dalle 11.00 alle 13.00 e il martedì e il giovedì dalle 16.00 alle 17.30; 

2. via mail, in formato PDF, all’indirizzo: protocollo@comune.decimoputzu.ca.it; 

3. via PEC, in formato PDF, all’indirizzo: protocollo.decimoputzu@legalmail.it; 

Si specifica che il rimborso sarà effettuato fino al raggiungimento della somma massima 

annuale di € 2.000,00 (duemila), aumentata di ulteriori € 1.000,00 (mille) a favore dei 

beneficiari affetti da sclerosi laterale amiotrofica (SLA) e sclerosi.  

Per informazioni contattare la Responsabile del Procedimento, Assistente Sociale 

Dott.ssa Lara Caddeo al recapito telefonico 07096329232 o inviare una mail 

all'indirizzo di posta elettronica: servizi.sociali@comune.decimoputzu.ca.it. 

N.B.: LE DOMANDE DI ACCESSO AL PROGRAMMA “MI PRENDO CURA” INOLTRATE 

ALLA E-MAIL DEI SERVIZI SOCIALI NON SARANNO CONSIDERATE VALIDE 

 

          F.to  La responsabile dell’ Area Servizi Sociali                                                                                                                                 

Ass. Soc. Loredana Mascia 
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